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Krankenkassenwechsel-Checkliste: So sparst du ohne 
Leistungsfalle

Gehe diese Liste vor dem Wechsel einmal durch. So findest du nicht nur eine günstige Krankenkasse,
sondern eine, die zu deinem Alltag, deiner Gesundheit und deinem Geldbeutel passt.

⃣  Aktuellen Zusatzbeitrag prüfen

⃣  Suche den Zusatzbeitrag deiner jetzigen Krankenkasse und notiere den gesamten Beitragssatz.

⃣  Einkommen eintragen und Ersparnis berechnen

⃣  Je höher dein beitragspflichtiges Einkommen, desto stärker wirkt ein Beitragsunterschied.

⃣  Günstige Kassen im Bundesland vergleichen

⃣  Nicht jede Krankenkasse ist überall geöffnet. Prüfe nur Kassen, die du tatsächlich wählen kannst.

⃣  Wichtige Extras auswählen

⃣  Zahnreinigung, Osteopathie, Reiseimpfungen, Gesundheitskurse, Bonusprogramm und App-Service
können den Unterschied machen.

⃣  Sonderkündigungsrecht prüfen

⃣  Bei Beitragserhöhung kannst du oft auch vor Ablauf der zwölf Monate wechseln.

⃣  Neue Krankenkasse online beantragen

⃣  Die neue Kasse übernimmt in der Regel die Meldung an die alte Krankenkasse.

⃣  Arbeitgeber informieren

⃣  Sende die Mitgliedsbestätigung rechtzeitig an die Lohnbuchhaltung, damit die Beiträge korrekt 
abgeführt werden.
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